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‘000 "KombWHAT LIKOJILHOTO NUTaHust"

Mpunoxenve 2 k CauluH.2:4.5.2408-08
TipumMmepHoe MeHI0 ¥ TIullleBast eHHOCTh NPUFOTOBIAEMbIX onwon

Panuon: diuKnuHoe MeHI0 WKonk(2020) JeHb: NoHeaensHuK CesoHn: OceHb
THepens 1 geqs ‘Hepens: 1 ) . Bozpact: ¢ 7 40711 ner
T T Muiesble Suepre- | . MuHepankHble BELECTRa
Ne Tlo . L Macca mmEM.,oamm (n) ._.szmwzmn BN M) 4 (rar) B
Pel, puem nu -HanmeHosanue Griopa oL s, T
B WK b (ian) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aeTpak
14 [Macno nopUWMOHHO 10 0,08 | 7,25 | 0,13 66,09 40 2,4 3 0,02
16,02 |BeTynHa NOPLMOHHO 25 5,65 | 5,23 54,98
175 |Kawa Opyx6a BA3kas MonodHas 200/10 | 6,08 [11,22133,48| 259,22 0,1 1,3 60 134,1 157,46/ 37,26 | 0,81
379 |HanuTok kodelHbli € MONOKOM 200 3 3,75 125,02 145,83 0,04 | 1,31 [20,01 126,47(91,66| 15,7 | 0,18
817,01|Xneb nweHnYHbLIA 30 2,37 | 0,87 |14,64 75,87 0,11 20 65 14 11
Wroro 3a 3aBTpak 17,18128,32|73,27| 601,99 0,25 | 2,61 [120,01 84,97[317,32|66,96 | 2,11
Ob6en
71 |Orypukl cB&XWE MNOPLMOHHO 100 0,7 0,1 1,9 11,3 0,02 7 17 30 14 05
88 |LLM 13 ceexen kanycTsl C 250/10/1 1 1,95 | 6,49 [10,12| 106,69 0,06 |18,82 (10,02 52,35(51,78(23,92| 0,78
kapToenem, cMeTaHo 1 3eneHblo
yKpona
290 |dune kypuHoe TylleHoe Co 100/30 |32,68]| 5,07 | 3,05 188,55 0,08 | 3,17 (121,76 28,18 [200,11[109,19} 1,93
CMEeTaHHO-TOMaTHLIM COYCOM
312 |KapTodensHoe niope ¢ Macrnom 180 3,77 | 5,67 |17,18 136,63 0,17 | 6,22 131,13 51,88 [100,25{33,74 | 1,22
342 |KomnoT ua ceexux sbnok + C 200 0,14 | 0,16 | 24,81 101,24 0,01 4 14,86| 44 |532)095
BUTAMUHU3ALINS
517,01 Xneb nweHUYHbIA 60 474 | 1,74 129,28 151,74 0,22 40 130 28 2.2
756 |Pxaroi xneb. 30 1,95 | 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 | 14,1 | 1,17
Wroro 3a Obep 45,93119,73 100,44 763,05 0,61 39,21 |163,21 214,77563,94[228 27| 8,75
MonaHuk
548,0/Cpoba Camapckas 60 2,67 110,24 136,52 248,92 0,04 | 4,37 3 11,54 |2541] 542 | 0,43
359 |Cok B accopTumeHTe 200 06 | 04 | 326 136.,4 0,04 4 40 24 16 0,8
Wroro 3a NonaHuk 3,27 (10,64 169,12 385,32 0,08 | 837 3 51,54 149,41 (2342 | 1,25
WToro 3a geHe 66,38 | 53,69 [242,83] 1750,36 0,94 |50,19 [286,22 551,28930,67[318,65| 12,09




000 "KomBbUHAT LIKONLHOTO NUTaRNs"

TlpumepHoe meHo ¥ TIMILeBas HeHHOCILTPHIOTOBMAeMbIX Bniog (NMUcT:2)

Mpunoxenue.2 k CanlluH 2.:4.5.2409-08

‘Pauunon: Iinknuyunoe meraukonsi(2020) JeHb: BTOPHKK iCezoH: ‘OceHb
"1 Hepena 2 geHb . ‘Hepensn: 1 ‘Bospacr: ¢7 50 11 ner
Tivwesble DHepre- T — MuHepareHbIe BellecTea
_uwm_._. “TlpueM LM, HaumeHosakme Bmona | .ﬁ_,_\_oﬂmw_ws BeuecTae {T) M_,M”.mm”” . i .A Av - (tar)
B w Y (kam) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 |Macno nopuymoHHo 10 0,08 | 7,25 | 0,13 66,09 40 24 3 0,02
1459 | 3anekaHka na TBOpOra ¢ pUcom u 200/15 | 28,1 120,32 (50,26 496,36 0,09 | 0,61 | 115 294 18[384,51|146,97 | 1,16
CryLLIEHHLIM MOIOKOM
382 |Kakao HanUToOK ¢ MOMOKOM 200 3,87 | 3,9 |2578 153,7 0,04 | 1,3 20 127,75(116,2 22,74 | 0,75
817,01(Xneb nweHu4HbIR 30 237 | 0,87 {1464 75,87 0,11 20 65 14 1,1
338 |HAbnoko ceexee (Hapeska) 100 04 04 | 98 44 4 0,03 [11,55] 0,03 16 11 9 2,2
Wroro 3a 3aBTpak 34,82 132,74 100,61 836,42 0,27 |13,46 175,03 1460,33|579,71(92,71| 5,23
O6en
20 |Canar u3 CBeXwX OrypuoB C SALIOM 100 3,07 | 8,37 | 1,57 43,89 0,04 {525 | 50 27,43161,77113,12| 0,9
98 |Cyn KPeCTbAHCKKIA C MILEHOM, 14/250/1 | 468 | 6,75 [12,03| 127,59 0,07 | 1M 2,8 40,88 171,33 125,55 1,11
dpurkagenskamm v YKponom
268 |lWHWUenb U3 roesanHb co 75/30 |11,18| 9,52 [14,09| 186,76 0,05 ] 0,75 [10,37 22,17 116,57/ 16,35 | 1,85
CMETaHHO-TOMATHLIM COYCOM.
309 [MakapoHHble 3fenuns oTeapHLIE C 180 6,64 | 5,34 (40,99 238,58 0,07 25,2 15,35144,39111,05| 0,97
MacrnomM CNUBOYHbLIM
797 |Hanutok knokseHHbIA LLkonbHbld + C 200 0,05 | 0,02 |15,32 61,66 1,43 10,921 1,05 | 3,46 | 01
BUTaMWUHM3aLMa
517,01|1Xneb nweHn4HbIR 60 474 | 1,74 (29,28 151,74 0,22 40 130 28 2,2
756 |PxaHoi xneb. 30 1,95 0,3 | 14,1 66,9 0,05 0,3 105 | 47,4 | 141 | 117
Witoro 3a O6eq 32,31(32,04 127,38 927,12 0,5 [16,43]68,67 167,25472,51(111,63] 8,3
MonaHuk
982 (Mniowka Mockoeckan. 75 554 | 7,28 (44,47 | 265,56 0,22 7,2 18,21 48 | 8,46 | 0,74
386 |Hanutok kmcnomonoynbiin  Kedmp 200 58 6.4 8 112,8 006 | 14 40 240 | 190 28 0,2
WToro 3a MNongHuk 11,34 | 13,68 | 52,47 378,36 028 | 14 | 47,2 58,21| 238 [36,46| 0,94
UToro 3a feHb 78,47 | 78,46 280,46 21419 1,05 133,29 (310,9 1365,79] 290,24 240,8 | 14,47




000 "KombuHaT 1KONLHOTO NUTaHna" Tlpunowenve 2 k CanlTuH 2.45.2409-08
IlpumepHoe:MeHio M NULIeBan LEHHOCTL TIPUNoToBNAeMEIX Brog (mcT:3)

‘Paywmon: LiuknuyHoe Me o wkornibi{2020) -HeHs: icpega iCeson: Ocerb
T+enena 3;aeHb ) ‘Hepensi: 1 o ‘BospacT: € 7 go 11 ner
Nuessie | Duepre- MuHepaneHbieeeecTsa
e .o _ ) e ‘Macca Wmh_mh.namm (r) .as;mwxmm i i) ki (mr) =
. Tpuem nuwwm, HaumeHoBakwe Bnioga VORI ‘ ey PG - . o
5] wn y (xan) B1 T A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 |Macno nopuymoHHo 10 0,08 | 7,25 |1 0,13 66,09 40 2,4 3 0,02
266 |BUTOYKM U3 rOBAAWHLI C MACNOM 100/5 12,6 115,08 |14,26| 243,16 0,04 | 0,67 |41,81 19,7 [125,41116,27 | 2,21
CMUBOYHBIM
302 |Kawa rpevHeBas pacchinyatas ¢ 180 1026 | 7,29 |46,31| 291,89 0,25 252 29,63 [244,49[163,53| 5,49
Macriom
377 |[Yait c numoHOM U caxapom 200/3 | 0,13 | 0,03 [15,09 61,15 1,25 13,31 4,78 | 46 | 0,47
817,01|Xneb nweHuYHbIA 30 2,37 | 0,87 |14,64 75,87 0,11 20 65 14 1,1
341 |AnenscuH (Hapeska) 100 09 | 02 | 81 37,8 0,04 | 60 34 23 13 0,3
Wroro 3a 3aBTpak . 26,34 130,72 198,53 | 775,96 0,44 161,92 107,01 119,04/465,68|211,4 | 9,59
Obepg
71 |MomMuaop CBEXUA NOPLMOHHO 100 1,1 0,2 3.8 214 0,06 | 25 14 26 20 0,9
82 |Bopuy ¢ kanycToi U kapTodenem co 250/10M1 | 1,93 | 6,41 [13,63| 119,93 0,05 (10,15]10,06 55,73 (54,79 126,35| 1,13
CMETaHOW M 3eNeHbLI0 YKpona
246 |l'ynsw w3 oTBapHOW roBSAUHGI.. 100/50 26,88 |18,64( 3,23 288,2 0,05 | 047 | 0,07 24,98 [215,91(32,48 | 3,65
199 [Mope ropoxosoe.. 180 19,72 5,77 40,33 | 292,13 0,42 25,2 93,26 |195,88| 80,08 | 6,16
349 [KomnoT 13 cmecu cyxogpyxTos + C 200 0,06 22,86 91,68 0,4 54 | 154 & 1,26
BUTaMUHUIALNS
817,01{Xneb nweHu4HBLIA 60 474 | 1,74 129,28 151,74 0,22 40 13 28 2,2
756 |Pxanoi xneb. 30 1,95 ] 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 1056 | 47,4 | 141 | 1,17
Wroro 3a OGeg, 56,38 | 33,06 |127,23] 1031,93 | 0,85 |36,02 |35,63 292,47)685,38[209,01| 16,47
Monghuk
933 |Poxok ¢ nosugnom 50 3,37 | 409 | 295 168,29 0,05 | 0,05 | 10,4 10,04 |13545]| 6,03 | 0,6
386 [Hanutok kMcnomonoyHelin  CHeXoK 200 54 5 21,6 153 0,07 | 1,8 40 242 | 188 | 30 0,2
Wtoro 3a MongHuk 8,77 1 9,09 | 51,1 321,29 0,12 | 1,85 | 50,4 [252,04|223,45]36,03| 0,8
Wroro 3a pekb 91,49 | 72,87 [276,86] 2129,23 1,41 199,79 193,04 663,55| 374,51456,44] 26,86




000 "KoMGuHaT WKoNLHOro NUTaHus"”

TipumepHoe MeHto 1 NULLEeBaR WEHHOCTL TPUROTOBITSEMbIX Brivog (et 4)
Henk: meTsepr

Paumon: Luknuunoe ime o, Konbi(2020)

Mpunoxenue 2 k CanlluH,2.4.5.2409-08

Cezoun: Deewb

1Hepens 4 gexs B “‘Hepens: 1 Bospacr: ¢ 7mo11ner
peL, TMpyem anm, Hammeriosanne Hiona — LIEHHDTTS » g g e
b b Y (kkan) B1 c A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aeTpak
14  |Macno nopuwoHHo 10 0,08 | 7,25 | 0,13 66,09 40 2,4 3 0,02
15 |Cbip nopumoHHo 10 2,63 | 2,66 34,46 0,01 10,07 | 21 0,1 60 55 | 0,07
291 |MnoB U3 LbInneHka 751200 122,77 129,46 |49,33| 553,54 0,14 | 3,56 |40,88 37,08 [262,87| 58,7 | 2,18
1 533 |Mai1 co cmopoauHoi 200 0,11 | 0,03 | 9,65 39,31 9,43 13,06 4,02 | 4,91 | 0,34
817,01{Xneb nieHnYHbIA 30 2,37 | 0,87 14,64 75,87 0,11 20 65 14 1,1
338 |BaHaH Hapeaka 100 15 | 05 21 94,5 0,04 | 10 8 28 42 0,6
Uroro 3a 3asTpak 29,46 140,77 |94,75| 863,77 0,3 |23,06 [101,88 80,64 1422 89[125,11| 4,31
Ob6en
49 |Canat "BUTaMUHHLIA" C nepuem 100 1,58 [ 6,12 | 9,69 100,16 0,04 | 315 | 55,5 38,05(33,21| 18,2 | 0,62
Bonrapckum
96 |PacconbHuk MleHuHrpaackuin co 250/10/1 | 2,39 | 6,62 [20,55 151,34 01 847 10 40,22 (79,47 (29,52 1,03
CMETaHOW U 3eneHb0 ykpona
3pasbl puibHbie pybnersie "Bomkckue” |  90/5 7,94 111,91 7,16 167,59 0,05 | 0,58 (45,41 21,43189,66 (18,13 | 0,66
310 [KapTtodens oTBapHO CO CAMBOYHLIM 180 3,54 | 532 [25,02| 162,12 0,2 [30,96|25,44 29,88 [104,08(41,87 | 1,62
Macnom.
350 [Kucens nnogoso-srofHsii + C 200 30,96 123,84 9,33 1,9 | 0,1
BUTaMWHU3ALIMA
817,01(Xned nweHnyHbIiA 60 4,74 | 1,74 129,28 151,74 0,22 40 130 28 2,2
756 |PxaHon xneb. 30 1,951 0,3 | 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 1474 | 14,1 [ 1,17
Wroro 3a OGepn 22,14 132,01 [136,76] 923,69 0,66 |71,51 136,65 189,41/483,82(151,72{ 7.4
Monauuik
219 | CeIpHUKA U3 TBOpOra CO CryLUEHbIM 200/20 |37,01129,72 (42,92 587,2 0,13 | 0,82 |136,4 03,35494,91| 54,6 | 1,34
MOMOKOM
766,01 |Hanutok us BuwHu 200 0,16 | 0,04 |22,08 89,32 0,01 3 17,45 6 7,3 10,16
Wroro 3a MongHuk 37,17 129,76 | 65 676,52 0,14 | 3,82 [136,4 420,86 [500,91| 62,1 | 1,5
WToro 3a peds 88,77 [102,54[296,51] 2463,98 1,1 198,39 [374,93 690,85)407,64338,93( 13,21




000 "KombuHaT WKonsbHore nurasms” Tpunoxkenue.2 k CanlnH . 2.4.5.2409-08
TipymepHoe MeHI0 M NULieBan FEHHOCTL PUroToBAAeMEIX Brirog (nucT 5)

Pauvon: LiuknuuHoesveHiommonsLi(2020) JeHk: naTHuLa ‘Ceson: Veenb
1 Hepens 5 aeHb “Hepens: 1 r iBospacT: ¢ 78011 mer
w | R N R e T e
el Mprem nalw; HaumeroBatue Brona —— MEHHOTTS - S ks B =
b W Y (kKar) B1 C A | E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
279 |TedTenu, TYWEHHbIE CO 100/30 (11,97 |1464| 13 231,64 0,05 | 0,52 | 7,52 22,24 |132,47/19,94 | 1,97
CMETAHHO-TOMATHBIM COYCOM.
302 |Kawa nwéHHas 180 7,92 | 6,88 |4559| 275,96 0,2 25,2 32,02 |162,68|58,43 | 1,91
378 |Yait c monokom 200 1,55 | 1,62 |17,35 90,18 0,02 10,71 | 10,2 71,06 |50,02 10,88 0,51
817,01|Xne6 nweHUYHbLIA 30 2,37 |1 0,87 14,64 75,87 0,11 20 65 14 1,1
338 |A6noko ceexee (Hapeaka) 100 04 | 04 | 98 44 4 0,03 |11,55| 0,03 16 11 9 22
Wroro za 3aeTpak 24,2124 41100,38] 718,05 0,41 |12,78 |42,95 161,32421,17|112,25] 7,69
Obepg
73 |Vikpa kabaukoBas NOPUMOHHO. 100 19 | 89 | 7,7 118,5 153 7 920 41 37 15 0,7
99 |Cyn OBOLLHOWM CO CMETAHOM W 250/5M1 | 1,92 | 4,45 | 11,4 93,33 0,08 |11,65| 25 41,85157,38 24,72 | 0,84
3eneHbI0 YKkpona.
264,04 oBAAMHA TYLWEHAA B CMETaHe . 100/50 |27,91(24,43| 1,79 338,67 0,05 1018 | 25 40,08 [262,87| 34,48 | 4,05
309 [MakapoHHble U3genusi oTeBapHbIe ¢ 180 6,64 | 5,34 {40,99| 238,58 0,07 252 15,35 144,39 |11,05| 0,97
MacromM CIUMBOYHBIM
348 |Komnot 13 kyparn + C 200 1,04 | 0,06 [30,16| 125,34 0,02 | 0,8 416 29,2 | 23 0,7
BUTaMUHU3aLUma
817,01|Xneb nweHn4HbIA 60 4,74 | 1,74 129,28| 151,74 0,22 40 130 | 28 2,2
756 |PxxaHoin xneb. 30 1,95 | 0,3 | 14,1 66,9 0,05 0,3 105 | 474 | 14,1 | 1,17
Wrtoro 3a OGeg 46,1 145,22 [135,42| 1133,06 |153,49/19,63|995,5 1230,381608&,24[150,35] 10,63
MonaHuk
1476 |Kekc Makoeka 50 3,69 | 7,65 |31,58| 209,93 0,16 10,3 99,86 | 73,04 | 26,87 | 0,97
386 |HanuTok kCnomonouHsln  PsxeHka 200 58 5 8,4 101,8 0,04 | 06 40 248 | 184 | 28 0,2
Wtoro 3a MongHuk 9,49 [12,65(3993| 311,73 0,2 06 | 50,3 347 ,86[257,04| 54,87 | 1,17
Wtoro 3a gelb 79,8 |62,28 |275,78] 2162,864 |154,1|33,01 088,71 739,56| 266,49317,47| 19,49




000 "KombyHaT wkensHOro nuTaHus"” lprnoxkenue.2 k CanliinH 2.4.5.2408-08
‘TIpumMepHoEMEHID U TIMILEBAS {e HHOTTL NPHOTEBAREMBIX Grion (mcT 6)

‘Raumon:dunuuHoemesroukonii(2020) AeHb: TOHeNENbHUK Leaon: Oceunb
2 Hepena 6. geHb L o ~ ‘Hepens: 2 5 ______‘“Bospact:c7p07lmer
; T o . Muiessie DHepre- = :  { MunepambHble BelLecTBa
Ne oE N s R ‘Macca | .mmEM.qum {r) 4s;mw§n . ..msama__s:w_.ﬁ.ga . i {mr) B
peu, prien MLy HaneHoBa e Bneaa | ——— , - AEHHDITL, [ e
=) K Y (arn) | B1 c A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 |Macno nopumoHHo 10 0,08 | 7,25 | 0,13 66,09 40 24 3 0,02
15 |Cblp NOPUNOHHO 10 2,63 | 2,66 34,46 0,01 | 0,07 | 21 0,1 60 55 | 0,07
210 | OmneT HaTypanbH.Ii ¢ Macnom 200/5 |18,91(33,06| 3,8 368,38 0,11 | 0,34 |463,3 151 |327,38|24,61| 3,67
379 |HanuTok koheiHbIA C MONOKOM 200 3 3,75 (25,02 145,83 0,04 | 1,31 |20,01 128,47191,86 ] 15,7 | 0,18
317,01|1Xneb nweHWYHLIR 30 2,37 | 0,87 [14,64 75,87 0,11 20 65 14 1,1
Wroro 3a 3aBTpak 26,99 (47,59 (43,59 710,63 0,27 | 1,72 [544,31 1301,97[547,24/ 59,81 | 5,04
Ob6eg
24 |Canar un3 cBe}ux ToMaToB 1 OrypLoB 100 093|614 | 2,87 70,46 0,04 118,05 32,03(27,721 17,1 | 0,79
C 3ENEHbIM NYKOM
103,01|Cyn kapToenbHbiv ¢ BepmuLensio u | 25/250/1 | 7,45 | 5,91 |22,93| 174,71 0,12 1 9,8 11,04 33,65190,84 | 30,6 | 1,32
LbINAsTamu 1 3eneHbIo ykpona
295 |KotneTbl pybnieHble us ULINNAT © 100/5 |10,92114,41[13,04| 22553 0,06 | 0,55 (63,88 23,16 153,26 12,18 | 0,95
MACMOM CMMBOMHBIM.
302 |Kawa rpeyHeBas pacchinyarasa ¢ 180 10,26 | 7,29 46,31 291,89 0,25 25,2 29,63 [244 ,49|163,53| 5,49
Macnom
646 [HanuTok M3 anenscuHoB + C 200 0,04 | 0,02 |25,69 103,1 2,86 16,11 5,6 | 6,72 | 0,49
BUTaMUHU3ALMA
817,01|Xneb nweHnYHLIA 60 4,74 | 1,74 {29,281 151,74 0,22 40 130 | 28 2.2
756 |PxaHoit xneb. 30 1,95 | 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 | 141 | 1,17
Wtoro 3a O6ep 36,29 | 35,61 [154,22] 1084,33 | 0,74 [31,26 [100,42 185,3 |599,21[272,23| 12,41
NMongHuk
1 452 |Mupor"lWkonbHbIi" 100 4,45 19,21]|72,49| 480,65
389 |Coxk B accopTumeHTe 200 0,6 04 |326 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
Wtoro 3a MongHuk 5,05 | 19,61 (105,09 617,05 0,04 4 40 24 18 0,8
WToro za petb 68,33 |103,01)1302,9| 2412,01 | 1,05 | 36,98 44,73 527,27]170,44350,04| 18,25




00 "KombuHal 1KoNLHOro NUTaHrs" Tipuneenune 2 x CanlluH.2 .4 5.2409-08
TipUMEepHCRINERIO M AULIERAS.LICH HOCTLMPUTFOTOBRAeMBLIX B (mueT 7)

‘Papvon:lurmmanoe Me o ukonsi(2020) JleHb: BTDPHUK Geron: VeeHs
2-Henens’ 7 pens N ‘Hepens: 2 ) ) . 'Bogpact: c7.n011mer -
1 Muwessle | DHepre- - = MurepanbHble BelecTaa
e 1 o i e P ‘WMacca me_.m;aqmm () ﬁ_‘_.._mwamm ﬁsamgsav_ﬁwgﬁy i (mr) -
{ peu. dpremmuLLn sHAnME HoBakE BIona B~ g POSS— O Rt Mol R P
‘ B K ¥ (kicar) j A E | Ca P Mg | Fe
1 ) 2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 |Macno nopuuoHHo 10 0,08 | 7,25 [ 0,13 66,09 40 2,4 3 0,02
672 (BapeHuky 13 TBOpora co cryweHHbiM | 200/20 | 24,89 | 13,9 | 54,13 441,18 0,14 | 0,31 {168,06 150,5 241,92/ 28,52 | 1,43
MOTIOKOM
1472 |Hanurtok wokonagHemi  Nesquik 200 1,89 | 1,95 |16,86 92,55 0,14 | 6,52 | 10,3 68,76 |46,35]| 8,71 | 1,26
817,01|Xneb nweHnyHLIN 30 2,37 | 0,87 |14,64| 75,87 0,11 20 65 14 1,1
341 |AnenscuH (Hapeaka) 100 09 | 02 | 81 37,8 0,04 | 60 34 23 13 0,3
Wroro 3a 3aBTpak 30,13124,17[93,86| 713,49 | 0,43 [66,83 218,36 [275,66|379,27164,23 | 4,11
Obepn
20 |Canat 13 CBEXWX OrypLOB C AALIOM 100 3,07 | 8,37 | 1,57 93,89 0,04 | 525 | 50 27,43161,77113,12| 0,9
84 1Bopuw ¢ haconbio U kapTodhenem, 250/10/1 | 3,72 | 6,6 |16,58 1406 0,08 | 5,22 [10,06 57,8 (98,19133,53| 1,62
CMETaHOW 1 3eNeHbI0 ykpona ;
229 [Peiba, TywéHHas 8 TomaTe ¢ 100/50 (27,65 6,17 | 3,02 178,21 0,18 | 1,66 (18,65 82,32 |448,5 [103,75 1,6
oBOLLaMYU
304,04|Puc oTBapHoii ¢ macnom . 180 4,41 | 6,5 |34,78| 215,26 0,04 32,63 7,15 (74,74 126,03 | 0,67
766 |Hanutok ua suwinm + C 200 0,16 | 0,04 |22,08| 89,32 0,01 3 1745 6 73 | 0,16
BUTAMUHW3ALMA
817,01|Xneb niweHuYHbIA 60 4,74 11,74 129,28| 151,74 0,22 40 | 130 [ 28 | 2,2
756 |PxaHomn xneb. 30 1951 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 10,5 | 474 | 141 [ 1,17
Wtoro 3a O6epn 45,7 (29,72 121,41 935,92 0,63 |15,13 111,64 242 65| 866,6 [225,83| 8,32
Nongxuk
297 [CouHu ¢ kyparoii 60 3,84 | 9,87 132,33 233,51 0,06 | 0,32 |15,66 22,45146,28| 13,4 | 0,75
386 [HanuTok kMcriomMonouHblii  CHeXok 200 54 5 21,6 153 0,07 | 1,8 40 242 | 188 30 0,2
Wroro 3a Monguuk 9,24 114,87 |153,93| 386,51 0,13 | 2,12 |55,66 264,45[234,28| 43,4 | 0,95
Wroro 3a peHe 85,07 |68,76 [269,2 | 2035,92 1,19 | 84,08 [385,66 782,761480,149333,46| 13,38




D00 "Komburat WwkolbHOro iATaHmns”
TipumepHoe MeHI0 ¥ TIMILEeBan 1BPHHDCTE R pULOTOBRAeMBIXBimoa (n1cT 8)
Raumon: Linknuuroe MeHwaukonsi{2020)

-BenL: tpena

iCesoH: Ocexb

TMpunoxenne. 2k CanlnH.2:4.5.2409-08

Zvepena8.oeHs _ ‘Hepgensa: .2 o . ) BospacT: €7 10 1161 B
4 i T Tlnwensle Suepre- MuHepanbHbIe BelecTBa
| ™2 lnnyem iy, Hauverosarve Sniona .Em.ﬂnm _sewectea () | IMRLREA. | Srmamner s L\ N
{peu. 1 jremn e Lax | v Emﬁ”%wr Bl | c | A | E |Bal P [mg]we
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 |Macno nopynoHHo 10 0,08 | 7,25 | 0,13 66,09 40 24 3 0,02
1 534 |lHe3no 13 roesauHbLl C Macnom 100/5 12,94 117,65| 7,33 24173 0,04 | 0,13 |71,09 26,08 [160,15|17,54| 2
203 [Bepmuwens oTBapHasa C Macrom 180 6,64 | 529 |3539| 21575 0,07 25,45 20,66 |43,9913,28 | 0,97
378 |Yaih c monokom 200 1,55 | 1,62 |17,35 90,18 0,02 | 0,71 | 10,2 71,06 150,02 110,88 | 0,51
817,01|Xne6 nweHnYHbIA 30 2,37 | 0,87 |14,64 75,87 0,11 20 65 14 1,1
338 |Tpywa ceexan (Hapeska) 100 04 | 0,3 |10,3 45,5 0,02 5 19 16 12 2,3
Wroro 3a 3aeTpak 23,98 133,18 85,14 735,12 0,26 | 5,84 |146,74] 159,2 |338,16| 67,7 | 6,9
Obepn
71 |Nomupop ceexuil NOPLMOHHO 100 1.1 0,2 3.8 214 0,06 | 25 14 26 20 0,9
106 |Cyn kapTodenbHblii ¢ pbiGHBIMK 14/250/1 | 4,22 | 2,96 (18,27 116,6 0,13 (12,08 | 3,09 34,851100,0437,94 1,25
dprKagensKkamMm 1 yKponom
402 |Aay no-tatapcku. 100/200 |31,42{38,09|20,63| 551,01 0,19 110,07| 0,1 41,46 [357,99|63,89 | 5,38
349 |KomnoT u3 cmecu cyxopykros + C 200 0,06 22,86 91,68 0,4 54 | 154 8 1,26
BUTAMWHU3ALMNSA
817,01|Xneb nweHWYHbIA 60 474 | 1,74 [29,28| 151,74 0,22 40 | 130 | 28 2,2
756 |PxaHoun xneb. 30 195 | 03 | 141 66,9 0,05 0,3 105 | 47,4 | 14,1 | 1,17
Wtoro 3a O6epn 43,49 43,29 [108,94] 999,33 0,65 |47,55] 3,49 194,81§76,83[171,93([12,16
MonpHuK
238,05|3anekaHka 13 TBOpPOra ¢ MOPKoBblo co | 200/20 |23,72 | 24,44 148,22 505,74 0,11 | 1,46 [116,54 [243,711319,83|44,84 | 1,32
CMETaHOW .
350 [Kucenb nnoaoBo-ArofHbLIA 200 30,96 123,84 9,33 1,9 0,1
Wtoro za Nonaxuk 2372 24,44 79,18 | 629,58 0,11 | 1,46 [116,54 [253,04[319,83]46,74 1,42
WUtoro 3a geHb 91,19 |100,91273,26] 2364,03 1,02 |54,85 |266,77| 07,05)334,64286,37(20,48




Q0D "KombuHaT WKONLHOTO NUTaHns" TNpunoikerne 2 ik Canlink.24.5.2409-08
“TpuvepHoe MeH #1 NULEBAA LEHHUCTEMpUNoTpENAeMBIXGno (nucr9) .
“Rapued: HuxnnyHoe meHoAuKonb(2020) Aenk: yeTBEp! 'CesoH: Dcenb
2 HEENA ‘9. AeHb ‘Hepenn: 2 'BospacTt: €7.001135€eT

Tnueske Bnepre- | MwunepanbHble iBelecTEa
e e ! = 1 ‘Matca .j,mmhw;n.mmm 1) d.,.assmmwxmm ; .ms.ﬂm:s:_u_.csa, . ) K_u {mr) E .
{omen, | pyEM RWLLW, HauvMeHDBaHWe Hniopa | iy [T BT S e I ety
! 1 b | 9K 1 ¥ ! {Kar) B1 C A ‘E Ca | P g
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aeTpak
14 |Macno nopunoHHO 10 0,08 | 7,25 | 0,13 66,09 40 2,4 3 0,02
15 |Celp NOPLNOHHO 10 2,63 | 2,66 34,46 0,01 10,07 | 21 0,1 60 55 |0,07
243 |Cocucku OoTBapHbIe. 2/50 9.9 [17,93 200,97 0,09 26,95 [109,71] 14,2 | 1,42
331 Coyc cMeTaHHbIl ¢ TOMaTom 30 0,47 | 1,36 | 3,31 27,36 0,01 | 0,23 |11,27 859 7,19 | 1,76 | 0,07
302 |Kawa rpevHesas paccbinyaran c 180 10,26 7,29 146,31 291,89 0,25 25,2 29,63 [244,49/163,53| 5,49
mMacnom
377 |Yail c nUMOHOM U caxapom 200/7 ] 0,16 | 0,03 |15,21 61,75 2,85 14,91 566 | 508 | 0,5
817,01|Xned nweHU4HbIA 30 2,37 | 0,87 | 14,64 75,87 0,11 20 65 14 14
338 |Abnoko ceexee (Hape3ka) 100 04 |1 04 | 98 44 4 0,03 |11,55| 0,03 16 11 9 22
Wroro 3a 3aBTpak 26,27 |37,79| 89,4 802,79 05 | 147 | 975 118,58]506,05[213,07] 10,87
Obeg
62 [Canat 13 MOpPKOBWM C Caxapom 100 1,251 0,1 [11,61 52,34 0,06 | 48 26,07] 52,8 |36,486| 0,69
120 [Cyn MONOYHLIA C MakapoHHLIMU 250 572 | 56 |20,64 165,84 0,08 | 0,81 33 149,71(124,69| 19,77 | 0,44
u3penvusaMmn
300 |(Cydne 13 ubinneHka ¢ pucom 110 26,33(12,24 | 4,54 233,64 0,05 | 1,61 140,38 39,1 [71,86(20,23| 1,58
312 |KaptodbensHoe niope ¢ macnom 180 3,77 | 5,87 |17,18| 136,63 0,17 | 6,22 31,13 51,88 |100,25|33,74 | 1,22
375 |HanuTtok n3 ceexeit arogbl + C 200 0,2 |0,08 |2145 87,36 0,01 | 40,8 15,731 6,73 | 8,05 | 0,33
BUTaMuUHU3aLUna
817,01|Xned nuweHnyHLIA 60 4,74 11,74 [2928| 151,74 0,22 40 | 130 | 28 2,2
756 |Pxanoin xneb. 30 1,95 | 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 105 | 474 | 141 | 117
WTtoro 3a O6ep 4396|2593 118,8| 884,45 0,64 | 54,24 204,81 32,99/533,73[160,37| 7,63
MonaHwuk
965,01 |bynouka "Mneténka" 75 58 [10,89]43,01| 293,25 0,1 15,94 14,42 (62,48 | 9,65 | 0,63
386 |HanwuTok KMCnomonoyHslii  PskeHka 200 58 5 8.4 101,8 0,04 | 06 40 248 | 184 28 0,2
Wtoro 3a MongHuk 11,6 115,89 51,41 395,05 0,14 | 0,6 |5594 262,421246,48(37,65( 1,03
WToro 3a geHb 81,83 79,61 259,61] 2082,29 | 1,28 |69,54 |358,25 1713,99)286,28411,09] 19,53




000 "KomB¥HaT WKoNbHOro nutaHmus" Mpunoxenne 2 k CanluH 2.4.5.2409-08
MpumepHoeMEHI0 U NULLEeBan LeHHADCTL NPUNOTOBNsSeMbIX Grog, (nucT10)

Pauuon: Huxknuunoe:meHto wkonsi2020) AeHb: NaTtHULA {GesoH: OceHb
2 Hepens 10 peHs . ‘Hegens: 2 _________ ‘Bospacr: c7.00T1mer
} Muweskie ; JHepre- R MuHepanRbHble BELLECTBA
ﬁmw Tipvem Auu, anmeropanve Brona wbﬂﬂwn_wq_ 4 BellETER ) .M_\w_”m_.._www S PP A‘ ;v b )
R B K ¥ (kicari) B1 B A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aeTpak
14 |Macno nopunoHHo 10 0,08 | 7,25 10,13 66,09 40 2.4 3 0,02
15 |Cubip nopuynoHHo 10 2,63 | 2,66 34,46 0,01 | 0,07 | 21 0,1 60 55 | 0,07
417 |KoTneTbl No-xnbIHOBCKW CO 100/30 |14,71(14,36 10,05 228,28 0,06 | 493 | 255 24,11 |144,38/119,26 | 2,39
CMETaHHO-TOMaTHBIM COYCOM
302 |Kawa nweHnyHas pacceinyaTtas 180 7,92 | 6,87 |4557| 275,79 0,21 25,2 32,02 1162,59) 58,4 | 1,91
1 533 |Yaii co cmopoauHoi 200 0,11 | 0,03 | 9,65 39,31 9,43 13,06 | 4,02 | 491 | 0,34
817,01{Xneb nweHnyHLIA 30 2,37 | 0,87 [14,64 75,87 0,11 20 65 14 1,1
338 |BaHaH Hapeaka 100 15 | 05 21 94,5 0,04 | 10 8 28 42 0,6
Wroro 3a 3aBTpak 29,32 132,54 [101,04] 814,3 0,43 (24,43 (111,7 99,69 466,99[144,07 6,43
Obeg
45 |Canat ua 6enokoyaHHoi KanycTsl ¢ 100 1,45 | 5,08 | 8,61 85,96 0,02 124,29 45,16 129,47 | 16,47 | 0,57
MOPKOBbIO
157 |ConaHka pomawHas co cmetaHol u | 250/10/11 | 5,37 | 8,52 | 8,95 133,96 0,09 | 6,15 (26,06 42,79193,88 (24,03 | 1,32
3eneHb0 YKpona
822 [Puiba, TylEHHARA No-camapcku 100115 20,12 10,8 | 1,7 184,48 0,14 | 1,29 (36,63 22,05|158,6 126,13 | 0,72
304,04 |Puc oTBapHO C Macnom . 180 441 | 65 |34,78| 215,26 0,04 32,63 7,15 |74,74 126,03 | 0,67
797 |Hanutok kniokeeHHbn LLkonbHbii + C 200 0,05 | 0,02 |15,32 61,66 1,43 10,92 1,05 | 3,46 | 0,1
BUTAMWUHM3AUNA
817,01[Xneb nweHnyHbIN 60 474 | 1,74 (29,28 151,74 0,22 40 130 28 2,2
756 |PxaHoii xneb. 30 195 | 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 10,5 | 474 | 141 | 1,17
Wroro 3a Obeg 38,09 132,96 [112,74] 899,96 0,56 [33,16 (95,62 178,571535,14|138,22| 6,75
MongHuk
1 306 [Kekc TsopoxHbIA 60 7,49 |18,67 |40,67| 361,49 0,06 | 0,1 | 28,8 43,86 183,42 10,2 | 0,68
386 |HanuTtok kmcnomonounsiin  Kedup 200 58 6,4 8 112,8 0,06 | 14 40 240 | 190 | 28 0,2
Wroro 3a MongHuk 13,29 125,07 {48,867 | 474,29 012 ] 1,5 | 68,8 [283,86[273,42| 38,2 | 0,88
WToro 3a pgeHb 80,7 |90,57 [262,65| 218855 | 1,11 |59,09 [276,12 562,12} 275,59320,49] 14,06




000 "KomBuHaT WKonsHoro nutanms” Mpunoxenne .2 k CanllnH.2:4.5.2409-08
TpumepHoe MeHIo M NuIeBas 1eHHOCTL TIPUROTOBAeMbIX 6riHog (nucT 1)

‘Pauuon: Lnknuunoemento wkons1(2020) sHeHb: TIOHeAETbHIK Ceson: DeeHs
J:Hepenatipgeds . ... ‘Hepgens: 3 Bospact: € 7. 8011 ner )
! d ) - , Tluyesbe BHepre- P ..Zszmmm#mz.uﬁﬁmEmoqmm
ﬁM“. | Tpremnnun, sanveropanue Gnopa ﬁﬂmﬁs EEIECTEa @ mmummww” e . : .J.,. SE— H,Ec. .
B K Y (kKan) B1 4 A E P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 |Macno nopuuoHHo 10 0,08 | 7,25 | 0,13 66,08 40 24 3 0,02
16,01 |BeTymHa nopumoHHo. 40 9,04 | 8,36 111,4
174 |Kawa pucosas MonoyHas c Macnom 200/10 6 [10,89]4295| 293,81 0,06 | 1,3 60 131,4 (158,18 36,5 | 0,6
382 |Kakao HanuTok ¢ MOMOKOM 200 3,87 | 3,9 |25,78 153,7 0,04 | 1,3 20 127,75|116,2 (22,74 | 0,75
817,01|Xne6 nweHnYHbIR 30 2,37 | 0,87 14,64 75,87 0,11 20 65 14 1,1
338 |A6noko ceexee (Hapeaka) 100 04 | 04 | 98 44 4 0,03 [11,55] 0,03 16 11 9 2,2
Wroro 3a 3aeTpak 21,76 131,67 | 93,3 745,27 0,24 114,15]120,03 297,55[353,38 82,24 | 4,67
OGeg
71 |Orypupl CBeXWE MOPLMOHHO 100 0,7 | 01 1,9 11,3 0,02 7 17 30 14 0,5
82,07 |Bopw c kanycToi, kapTochenem, 5/250/10/1 66 | 9,74 |13,95| 169,86 0,06 110,97 | 21,1 59,56 186,69 30,84 | 1,43
LBINAEHKOM,CMETAHOM U 3ENEHbI0
yKpona
256 |KotneTkl peibHble "Miobutensckue”, 100/5 9,97 | 8,08 | 5,92 136,28 0,05 | 0,75 |64,58 32,61 {124,37]120,25| 0,69
310 |KapTochens 0TBApHON CO CAMBOYHBLIM 180 3,54 | 5,32 [25,02] 162,12 0,2 130,96 25,44 29,88 |104,08/41,87 | 1,62
Macrom.
375 |HanuTok u3 ceexeit sroakl + C 200 0,2 | 0,08 |21,45 87,36 0,01 | 40,8 15,73} 6,73 | 8,05 | 0,33
BUTaMUHU3ALMA
817,01{Xneb nweHnyHLIN 60 4,74 | 1,74 129,28 151,74 0,22 40 130 28 2,2
756 [PxaHoi xneb. 30 1,951 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 | 141 | 1,17
WUroro 3a O6en 27,7 125,36 [111,62| 785,56 0,61 190,48 [111,42 1205,28/529,27|157,11| 7,94
Mongxuk
1498 (BeHrepka ¢ BULLIHEN 80 5,27 |17,06 151,86 382,06 0,06 | 0,83 |27,93 23,95 166,46 | 22,66 | 0,77
350 |Kucenb nnoaoBo-arofgHbIA 200 30,96 123,84 9,33 1,9 0,1
Wroro za MongHuk 5,27 |17,06 | 82,82 505,9 0,06 | 0,83 |27,93 33,28 |66,46 | 24,56 | 0,87
WToro 3a feHb 54,73 |74,09 |287,74] 2036,73 | 0,91 [105,46{259,38 536,11[949,11[263,91| 13,48




000 "KombWHAT WKOMNLHOro NUTaHmus"

MprimepHoe MeHo ¥ KIeBan LIeHHOCTL IPUNOTOBNIAEMbIX Gritog (nucT 12)

Pauuon: Uuknuusoe meHio. wkors1(2020)

HeHb: BTOPHNWK |

Mpunoxenne 2 k CanlMuH 2.4.5.2409-08

LCeson: OceHb

3 Hepensa 12 aeHs Hepena: 3 BoapacT: c 7,00 11 ner
MNuwessle OHepre- ; MuHepanbHble BewecTea
Ne n - Macca mmEManmm () 4s;mwzmn w_\_._.mzs:_u_.ﬁz_.v # (rar) .
wel, prem num, HanMeHoBaHue Bnoaa — Pty ey :
B K Y (ikan) B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aeTpak
14  |Macno nopu1oHHo 10 0,08 | 7,25 10,13 66,09 40 2.4 3 0,02
288 |UkinnsTa oTBapHble ¢ Macrom 100/5 |24,23|20,52| 0,44 283,36 0,06 | 3,26 62,95 50,38 [135,51{22,68 | 1,55
CMUBOYHBIM.
203 |Bepmuwent oTBapHasi ¢ Macnom 180 6,64 | 529 |3539| 215,75 0,07 25,45 20,66 {43,99113,28 | 0,97
379 |HanuTok kodbeiHbIli ¢ Monokom 200 3 3,75 125,02 145,83 0,04 | 1,31 120,01 128,47|91,86| 15,7 | 0,18
817,01|{Xnebd nweHnYHbLIR 30 2,37 | 0,87 |14,64 75,87 0,11 20 65 14 1,1
341 |MaHpapuH cBexuii 100 08 | 02 | 75 35 0,06 | 38 10 35 17 11 0,1
Wroro 3a 3aBTpak 37,12(37,88 83,12 821,9 0,34 42,57 |178,41 [256,91[356,36( 76,66 | 3,92
OGep,
71 |lNomMmupop CBEXWIA MNOPLMOHHO 100 1,1 02 | 38 21,4 0,06 | 25 14 26 20 0,9
108 [Cyn kapTodenbHbilii ¢ KNELKaMK 1 250/1 3,8 | 4,26 |2262| 144,02 0,09 | 6,34 | 33,5 33,96 |64,85(23,12| 0,9
3efeHbIo ykpona
268 |BWUTOYKM K3 rOBSAWHBLI C MaCNOM 100/5 12,6 |15,08 (14,26 243,16 0,04 | 0,67 [41,81 19,7 1125,41(16,27 | 2,21
CNUBOYHLIM
199 |Mope ropoxosoe.. 180 19,72 | 5,77 |40,33| 292,13 0,42 252 93,26 |195,88| 80,08 | 6,16
646 |HanuTok M3 anenscuHos + C 200 0,04 | 0,02 |25,69 103,1 2,86 16,11) 55 | 6,72 | 0,49
BUTAMUHU3ALMS
817,01|Xneb nweHUYHbLIR 60 4,74 | 1,74 (29,28 151,74 0,22 40 130 28 2.2
756 |PxaHon xneb. 30 1,95 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 105 | 474 | 141 | 1,17
Witoro 3a O6epn 43,95 27,37 |150,08| 102245 | 0,88 |34,57 100,81 [227,53]595,04/188,29[ 14,03
MonaHuk
933 |Poxok ¢ nosuanom 50 3,37 | 4,09 | 29,5 168,29 0,05 | 0,05 | 10,4 10,04 135451 6,03 | 0,6
366 |HanuTtok kucnomonouHeit  PsykeHka 200 5,8 5 8.4 101,8 0,04 | 0,6 40 243 | 184 28 0,2
Wroro 3a NMNongHuk 9,17 | 9,09 | 37,9 270,09 0,09 | 0,65 | 50,4 258,04[219,45|34,03| 0,8
Wroro 3a geHb 90,24 |74,341271,1| 211444 | 1,31 |78,09 [329,62 742,481 170,89298,98| 18,75




OO0 "KombuHaT WKoNbHOro nutaHus" Mpunoxerue 2 k CanluH 2.4.5.2409-08
lpumepHoe MeHI0 ¥ NUIieBasn LeHHOCTL TIPUIOTOBRNAEMbIX Briog (nucT 13)

Pauuon: 1luknuyroe meHio wkonbi(2020) JeHb: tpepa Le3zoH: DeeHb
3 +epnens 13 geHb ‘Hepensa: 3 Boapact: €7 5011 ner
Nuiesble DHepre- MuHepankHble BellecTBa
Ne o ‘Macca .mmEM_.nqw.m ) 4s;mmxmm Ebramscr ) ’ (rwr) -
pel, Ipuem nmawm, HaumeHoBaHwe 6naa TopLM . S . gt
b K1V (kicam) B1 C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14  |Macno nopuyioHHo 10 0,08 | 7,25 | 0,13 66,09 40 2,4 3 0,02
244 |Tnos ¢ roBagMHON OTBAPHOW 50/200 (17,94 17,32 [46,97| 415,52 0,07 | 0,23 27,45 [208,99(52,38 | 2,52
1 533 |Yai co cmopoguHoi 200 0,11 | 0,03 | 9,65 39,31 943 13,06 4,02 | 491 | 0,34
817,01|Xneb nweHn4HbIA 30 2,37 | 0,87 |14,64 75,87 0,11 20 65 14 1
Wroro 3a 3aBTpak 20,5 125471|71,39| 596,79 0,18 | 9.66 | 40 62,91 [281,01{71,29| 3,98
Ob6en
20 |Canat u3 CBEXWX OrypLOB C ANLOM 100 3,07 | 6§37 | 1,57 93,89 0,04 | 5,25 | 50 27,43161,77|13,12| 0,9
88 [LLn u3 ceexent kanycTbl C 250/10/1 | 1,95 | 6,49 |10,12| 106,69 0,06 |18,82 (10,02 52,35151,78123,921 0,78
KapTodenem, cmeTaHol 1 3eneHb
yKkpona
268 |WHWuenb 13 roesguHbl ¢ Macnom 100/5 13 |17,83(14,95| 272,27 0,04 | 0,95 41,81 19,09 |118,78[ 14,53 | 2,06
CMUBOYHBLIM
302 |Kawa nwéHHas 180 7,92 | 6,88 [4559] 275,96 0,2 252 32,02 162,68/ 58,43 | 1,91
350 |Kwcenb nnogoBo-Aroaxbii + C 200 30,96| 123,84 9,33 1,9 | 01
BUTaMUHU3aLNS
817,01|Xneb nweHuyHbIA 60 4,74 | 1,74 |29,28| 151,74 0,22 40 130 | 28 2,2
756 |PxaHoi xneb. 30 1,95 | 0,3 | 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 | 141 | 1,17
WTtoro 3a Oben 32,63 141,61 [146,57| 1091,29 | 0,61 |25,02|127,33 190,72/572,41| 154 | 9,12
Monaxuk
1452 |NMupor"lUkonbHelin" 100 4,45 119,21(72,49| 480,65
389 |Cok B accopTumeHTe 200 0,6 0,4 | 326 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
Wroro 3a MongHuk 5,05 [19,61[105,09] 617,05 0,04 4 40 24 18 0,8
WToro 3a geHb 58,18 | 66,69 [323,05| 2305,13 | 0,83 |38,66 [167,33 293,63[377,42243,29] 13,9




000 "KombuHaT LWKDIBEHOTO NUTaHWs"

MprMepHOE:MeHI0 M TIMILEeBaA LeHHOCTL TPUroTOBRReMbLIX 6ritox (nucT 14)

Payuon: JnknuyHoemeHto ukorsi(2020)

JeHb: vetBepr

MNpunoxexue 2 k CanlnH 2:4.5.2409-08

A>e30H: OceHb

3 Hepens 14 neHs __Hegens: 3 ) BoapacT: ©'7.8011 ner )
Tvwesbie DHepre- o MwuHepanbHbIBBeUlecTsa
Ne | o - Macca _mmEM._nq,mm (] .Exm%zmm Bomamist (v) F {mr) "
Sk Tpvem nuwm, HaumeHoBanue Brioga nopL — HEHHDETS SaE s . o M
b K y (kicar) B1 h A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aeTpak
14 |Macno nopumoHHo. 10 0,08 | 7,26 | 0,14 66,22 40 24 3 0,02
| 17459 | Banexanka na Ta0pora © proon u 200015 | 28,1 [20,32 (50,26 496,36 | 0.09 | 0.61 | 115 294 18[554,51]46,97 | 110
CryLLEHHBIM MOOKOM
575 [Yai ¢ monoom 200 | 1,55 90,16 | 0,02 | 0,71 | 10,2 | 71,06 150,02 10,88 | 0,51
$17,01[Xnet AmeHsno ) 3 237 | 087 |1464| 7587 | 011 20 | 65 | 18 | 11 |
bBaHax Imumu.zm 100 a5 0,5 21 94,5 0,04 10 8 28 42 0.6
Wroro 3a 3aerpak 33,6 {30,57 [103,39| 823,13 0,26 |11,32[165,2 1395,64(530,53[113,85| 3,39
Oben
45 |CanaT n3 GenokoyaHHoM kanycrsl ¢ 100 1,45 | 5,08 | 8,24 84,48 0,02 126,79 54,3 126,95(14,58 | 0,62
3eM1eHbIM NyKom
96 |PacconbHuk JleHuHrpagckuil co 250/10/1 | 2,39 | 6,62 [20,55| 151,34 0,1 1847 | 10 40,22 179,47 129,52 | 1,03
CMETaHOI 1 3eneHbIo ykpona
232 |Pwiba, 3aneyéHHan ¢ kaptocenem co | 100/150 18,89 [23,07 19,78 362,31 0,19 | 6,91 163,34 63,25 [284,19|64,22 [ 1,69
CMEeTaHHLIM COYCoM
646 |Hanutok 3 numonHa + C 200 0,14 1 0,02 |24 43 98,46 001 | 64 16,571 3,52 | 4,02 | 0,17
BUTAMUHM3ALMA
817,01|Xneb nweHWIHbIN 60 4,74 | 1,74 129,28 151,74 0,22 40 130 28 2,2
756 |PxaHo# xneb. 30 1,95 ] 0,3 | 14,1 66,9 0,05 0,3 105|474 | 141 | 1,17
WToro 3a O6ep 29,56 (36,83 |116,38] 915,23 0,59 |48,57 |73.64 1224 ,84/571,53|154,44| 6,88
MongHuk
764,01 |MNmowka " Mockosckas" 75 554 | 7,31 [4514| 263,51 0,11 3.6 9,06 (23,97 4,22 | 0,37
386 [HanuTok KMCNOMOMOYHBIA  CHEMXOK 200 54 5 21,6 153 0,07 | 1,8 40 242 | 188 30 0,2
Wroro 3a NongHuk 10,94 112,31 [66,74| 421,51 018 ] 1,8 | 436 51,06[211,97| 34,22 | 0,57
WToro 3a geHb 74,1 |79,71 [286,51] 2159,87 1,03 |61,69 282,44 671,54 314,09302,51) 10,84




000 "KomBuHAaT LWKoNLHOro nMTaHmus" TpunoxeHue 2 k CaulluH 2.4.5.2409-08
TNpumepHoe MeHI0 M NULLIEBasa LEHHOCTL IPUrOTOBNAEMLIX Britog (nuct 15) . X

Pauymon: Linknuuxoe MeHo aukonsi(2020) 2 DeHb: natHuua , CesoH: OceHb
3 Hepens 15 geHb Hepens: 3 ‘Bozpacrt: ¢ 7 4o 11 ner
MNuweskle SHepre- MwuHepanbHble BeLecTBa
Ne m ' Macca mmEM_._nqmm (] ._.s:m..w_nmn Bvrranaiti {ar) P (nar) E
peL, pUEM TIMILM, HavimMeHoBaHWe Gnoaa noOpLIAK ieHHoCT |
B w Y (kkan) B1 C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
TENW, TYWEHHLIE CO 100/30 13 0,52 & 752 47119,94 | 1,47
CMETAHHO-TOMATHbLIM COYCOM.
302 [Kawa rpevHeBas paccbinyaras ¢ 180 10,26 | 7,29 46,31 291,69 0,25 25,2 29,63 [244,491165,53] 5,49
Macnom
Unih n cevannm R0 (7 N 0K ) 4 24 046
- e ; k RN
44,4 | i f:;._, 0,03 ) a2
WToro za 3aBTpak 704,47 0,44 _ 12,12 | 32:15 7,08210,71) 11,22
Obep
71 |[Nomuacp CBEXWA MNOPLMOHHO 100 1,1 02 | 3,8 21,4 0,06 | 25 14 26 20 0,9
99 |Cyn OBOLLHOW CO CMETaHoW K 250/5/1 | 1,92 | 445|114 93,33 0,08 [11,65( 25 41,85(57,36 (24,72 | 0,84
3eNeHblo YKpona.
392 |MNMenbmeHn MACHbLIE OTBapHLIE CO 200/10 [15,3119,89] 1,02 244 33 0,05 | 0,39 |40,31 52,73 128,48|24,42 | 1,55
CNUBOMYHBIM Macrnom
349 |KomnoT 13 cmecu cyxodpykros + C 200 0,06 2286| 9168 0,4 54 (154 | & [1,26
BUTaMUHN3AUNA
517,01{Xneb nweHwIHbIA 60 4,74 | 1,74 129,28| 151,74 0,22 40 130 | 28 2.2
756 |Pxanon xneb. 30 1,95 | 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 105 | 474 | 141 | 1,17
Wrtoro 3a O6ep 25,08 [26,58 |82,46| 669,38 0,46 |37,44 (65,61 [213,081404,66/|119,24| 7,92
MonaHuk
1486 |CouHu ¢ TBOpOroM 60 8,01 |15,87 (25,52 276,95 0,06 | 0,08 |64,06 43,45|97,59 110,02 | 0,92
386 [MorypT nuTbeBOI 200 10 6,4 7 125,6 0,08 | 1,2 40 244 | 192 30 0,2
Wroro 3a MNongHuk 18,01 122,27 132,52 402,55 0,14 | 1,28 (104,06 [287,45[289,59(40,02 | 1,12
Wtoro 3a geHb 68,19 (72,08 |213,73] 17764 1,04 |50,84 202,42 600,51)151,39369,97( 20,26




000 "KomBuHAT LWKOSibHOTO NUTaHus" R el RS ety 2R T L 8N A Mpuioxerue 2 Kk CadlluH 2.4.5.2409-08
MpuMepHOEe MEHIO U MUILEBas LeHHOCTL NPUroToBnNAeMbIX 6niog (nucTt 16)

PauyuoH: LiuknuyHoe MeHo wkonsi(2020) OeHb: noHeaenbHUK Ce3oH: OceHb
4 Hepensa 16 aeHb Hegens: 4 Boapact: ¢7 a0 11 net
Muwessle 3Hepre- BiTANiHG G MwuHepaneHbie BelecTsa
UMW_. Mpvem nuwwM, HaumeHoeaHwe Gnioaa ﬁﬁﬂﬂn—ws EptieTRR ) H,Mﬂww_%w l {r)
B K Y (kkan) B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 |Macno nopuuoHHO 10 0,08 | 7,25 | 0,13 66,09 40 24 3 0,02
209,01 |Anuo BapeHoe 40 508 | 46 |0,28 62,84 0,03 100 50,22179,8 | 8,68 | 1,12
173 |Kawa nweHHas MonoYyHas ¢ Macnom 20010 | 8,64 | 12,1 |43,63| 317,98 0191 1,3 60 141,06R08,18|55,76 | 1,5
382 |Kakao HamUTOK C MOMOKOM 200 387 | 3,9 |2578 153,7 0,04 113 20 127,75|116,2 |22,74 | 0,75
817,01|Xneb nweHu4HbIA 30 2,37 |1 0,87 |14,64 75,87 0,11 20 65 14 1,1
341 AnenbcuH 150 1,351 0,3 |12,15 56,7 0,06 | 90 51 | 345|195 |045
Wroro 3a 3aBTpak 21,3929,02 (96,61 733,18 0,43 | 92,6 | 220 392,43506,68(120,68| 4,94
O6ep,
71 |Orypubl cBexure nopLWOHHO 100 0,7 | 01 1,9 11,3 002]| 7 17 30 14 | 05
82,05 |bopuy ¢ kanycTo#, kapTodenem, P 5/250/104 4,28 | 8,08 |13,95| 145,64 0,06 |10,97 | 15,58 58,07 71,46 128,98 | 1,29
LbINNEHKOM, CMETaHONN 3eneHbI0
ykpona.
291 |[Mnos ¢ ubinnATaMu 50/200 |16,75]24,65(52,94 | 500,61 0,12 | 5,3 27,28 33,59 P13,05|51,61] 1,83
342 |KomnoT u3 ceexux abnok + C 200 0,14 | 0,16 |24,81 101,24 0,01 4 1486 44 | 532 |0,95
BUTaMUHU3aUMA
817,01|Xneb nieHnYHbIA 60 474 | 1,74 [29,28| 151,74 0,22 40 130 | 28 2,2
756 |PxaHoi xneb. 30 1,95 | 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 | 141 | 1,17
Wroro 3a O6epg : 28,56 35,03 136,98 977,43 0,48 |27,27 |43,16 H74,02496,31142,01| 7,94
MonaHwuk
1016 |Bynouka CiopnpuaHas 50 3,57 | 6,7 |32,55 204,8 0,06 | 054 | 124 30,54 |52,12 |18,95| 0,88
385 |Monoko kunsyéHoe 200 568 | 6,27 | 9,21 115,99 0,08 | 26 40 240 | 180 | 28 0,2
Wroro 3a MongHuk 9,25 (12,97 |41,76 | 320,79 0,14 | 3,14 | 52,4 P70,54P232,12|46,95| 1,08
Wtoro 3a poeHb 59,2 |77,02 R75,35| 20314 1,05 [123,0115,56 836,99]235,1109,64| 13,96




000 "KomBuHaT WKONLHOTO NUTaHua" ' ? T ntd ' ke * MNpunoxeHuve 2 k CanluH 2.4.5.2409-08 " -
MpumepHOe MEHIO ¥ NUILEBaA LeHHOCTL NPUroToBNAEMbIX Bniog (nuct 17)

PauuoH: LuknuyHoe MeHKo wkonbi(2020) JeHb: BTOPHUK Ce3oH: OceHb
4 Hepena 17 feHb Hepgens: 4 Bozpacr: ¢ 7 ao 11 ner
Muwesbie 3Hepre- MwHepanbHble BelecTBa
Ne n Macca mmE_._w._nqmm () ._.s:mwxmn Burvasutid (ur) i (mr) 3
pew, pveM nuwM, HaumeHoeaHue Bnioaa nopLmm LIeHHOCTb
B W Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
243 _Omunm:.uxs 0TBapHbIE 50 513 | 6,83 81,99 0,01 10,01] 45,2 | 5,68 | 0,71
311 |KapTochens B MOnoKe ¢ Macrom 180 4,56 | 464 |16,97| 127,88 0,14 | 8,88 | 25,2 85,22 [123,73|36,86 | 1,16
379 |HanwuTtok kohelHblii C MOMOKOM 200 3 |3,75|25,02| 14583 0,04 | 1,31 |20,01 128,47|91,86 | 15,7 | 0,18
338 |baHaH Hapeaka 100 1,5 | 05 21 94,5 0,04 | 10 8 28 42 0,6
817,01|Xneb nweHuyHbIA 30 2,37 | 0,87 |1464| 75,87 0,11 20 65 14 1,1
Wroro 3a 3aBeTtpak 16,56 |16,59 | 77,63 | 526,07 0,34 [20,19 |45,21 251,7 B53,79[114,24| 3,75
O6ep
71 (Nomuaop CBEXWIA NOPLMOHHO 100 1,1 02 | 3.8 21,4 0,06 | 25 14 26 20 0,9
157 |ConsHka aomMaluHss co cmeTtaHoiwm | 250/10/1 | 5,37 | 8,52 | 8,95 133,96 0,09 | 6,15 |26,06 42,79193,88 (24,03 | 1,32
3eneHbio ykpona
280 |Ppukagenbky U3 roBsAUHbLI B COyce 100/30 |11,16110,65]16,12| 204,93 0,05 10,78 | 9,31 18,45|117,9(16,11] 1,89
CMETaHHOM C TOMaToM
203 |BepmMuient oTBapHas ¢ Macnom 180 6,64 | 5,29 |3539| 21575 0,07 25,45 20,66 43,99 (13,28 | 0,97
797 |HanuTok kniokBeHHbll LLkonbHbIA + C 200 0,05 |1 0,02 |1532| 61,66 1,43 10,92| 1,05 | 3,46 | 0,1
BUTaMUHU3aUNA :
817,01|Xne6 nieHn4HbIA 60 4,74 | 1,74 129,28| 151,74 | 0,22 40 | 130 | 28 | 2,2
756 |PxaHoi xneb. 30 1,95 | 0,3 | 14,1 66,9 0,05 0,3 10,56 | 47,4 | 14,1 | 1,17
Wtoro 3a O6en 31,01126,72 [122,96] 856,34 0,54 |33,36 61,12 [157,32460,22(118,98| 8,55
MongHuk
415,02 |KpyaccaH ¢ koHguTIOpOM 90 4,97 |13,74 |36,14 288,1
376 |Yair c caxapom 200 0,1 10,03 | 15 60,67 0,05 12,11| 4,12 | 4,24 | 0,46
Wroro 3a lMonpgHuk 5,07 13,77 |51,14| 348,77 0,05 12,11 4,12 | 4,24 | 0,46
WUroro 3a geHb 52,64 |57,08 p51,73] 1731,18 | 0,88 | 53,6 [106,33 M21,13B18,13]237,46] 12,76




GO0 "KombuHaT LIKONIBHOMO UTaHKWs" ‘ ’ 4 St sy T B ks Al okt 3 Mpunoxendne 2 k Canilvr 2.4.5.2408-08
MpumepHoe MeHI0 ¥ NWWeBas LEHHOCTb NPUrOTORNAEMBIX Grilog (NHCT 18)

Payuon: LiuknuuHoe mMeHio wkonbi(2020) HeHb: cpeaa Cez0H: OceHb
4 Hepens 18 gexb Hepens: 4 Bozpacrt: ¢7 go 11 net
Muwesble 3Hepre- Biraiic T MwHepanbHble BewecTsa
_u_M“. Mpuem nuum, HauMeHoBaHue Gnioaa _”Pﬂn_".“ws Bewectea (1) H,Mﬂ_mw_%” i (mr)
B K Y (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
246,01 |l'ynaw 13 oTBapHON roBAAWHbBI 75/50 20,31|15,06 | 3,23 229,7 0,04 | 0,47 | 0,07 21,92 [165,79]26,19 | 2,81
304 |Puc oTBapHoM.. 180 4,41 | 6,5 |34,78| 215,26 0,04 32,63 7,15 |74,74 126,03 | 0,67
377 |Yai ¢ numoHoM M caxapom 200/3 | 0,13 | 0,03 [15,09 61,15 1,25 13,311 4,78 | 46 | 0,47
817,01{Xneb nweHnyHbIR 30 2,37 | 0,87 |14,64 75,87 0,11 20 65 14 1,1
Wroro 2a 3aBTpak 27,22 122,46 |67,74| 581,98 0,19 | 1,72 | 32,7 62,38 310,31|70,82 | 5,05
Obepn
24 |CanaT 13 cBeXuX TOMaTos 1 orypLioB 100 0,94 | 6,14 | 3,48 72,94 0,04 |15,66 23,76 131,56 |16,62 | 0,76
C NyKOM pen4atbim
88,02 [LLn u3 ceexeit kanycTsl ¢ 250/511 | 1,79 | 5,64 | 9,75 96,92 0,06 |18,44| 5,02 47,13 |147,85]23,03| 0,75
KapTocbenem, CMETaHON W 3ENEeHbI0
yKkpona
274,04 (3pasbl U3 roBAAWHLI C NYKOM U SIALIOM 100/5 |[11,84 17,92 [14,06| 264,88 0,06 | 1,51 |51,77 44,63 147,18| 20,3 | 2,16
C Macnom CrivMBO4HbIM
199 |Mope ropoxosoe.. 180 19,72 5,77 |40,33| 292,13 0,42 25,2 93,26 [195,88{80,08 | 6,16
349 |KomnoT ua cmecu cyxogpykTos + C 200 0,06 22,86 91,68 0,4 54 | 154 8 1,26
BUTAMWUHW3aUUnA
817,01[{Xne6 nweHW4HbIA 60 4,74 | 1,74 (29,28| 151,74 0,22 40 | 130 | 28 2.2
756 |PxaHol xneb. 30 1,95 | 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 | 141 | 1,17
Wroro 3a O6eg 41,04 |37,51 133,86/ 1037,19 | 0,85 |36,01(82,29 313,28615,27[190,13| 14,46
MongHuk
401 |Onagbu c NOBMANOM 150/20 [12,25] 9,49 |76,02| 438,49 0,18 | 0,51 |10,12 143,46/180,2 |33,08 | 1,56
386 |HanuTok KUCNOMONOYHLIA PskeHKa 200 5,8 5 8,4 101,8 0,04 | 0,6 40 248 | 184 | 28 0,2
338 |baHaH Hapeska 100 1,6 | 0,5 21 94,5 0,04 | 10 8 28 42 0,6
Wroro 3a Monaxuk 19,55 14,99 [105,42| 634,79 0,26 {11,11 (50,12 399,46|392,2 [103,08] 2,36
Wroro 3a peHb 87,81 74,96 307,02 2253,96 1,3 |48,84 [165,11 775,12|317,74364,03|21,87




000 "KoMBUHAT WKONbHOrO NKTaHKA" _ WE R SR RSBELEERE 9N R Mpiunoxetve 2 k CaHNuH 2.4.5.2409-08
NpumMepHoe MEeHIo U NULeBan eHHOCTL NPUroTOBNAEMbIX Gritog, (nucr 19)

PauuoH: UuknuyHoe mMeHo wkonsi(2020) OeHb: YeTBEpr Ce3soH: OceHb
4 Hepena 19 geHb Hepens: 4 Boapact: ¢7 40 11 net
Muweskbie SHepre- Burrasavieisr (ar MuHepanbHbie Bewecrsa
_u_““. Mpvem NuLLKM, HaumeHosaHue Grioaa __..,_Mm_uﬂ_"._.nsm: sewectsa (r) MM.”_NM_MM (ar) (mr)
B K Yy (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
14  |Macno nopuvorHo 10 0,08 | 7,25 | 0,13 66,09 40 2.4 3 0,02
15 |Cblp nopUMOHHO 10 2,63 | 2,66 34,46 0,01 [ 0,07 | 21 0,1 60 | 55 | 0,07
224,04| 3anexaHka 13 TBOpPOra C MOPKOBbLI) 200/20 |24,63 (20,72 |58,73| 519,92 0,11 | 1,62 138,64 289,93|353,1 49,98 | 1,33
CO CIYLUEHHBLIM MONOKOM
379 |HanuToK KOtheiHbIi C MONOKOM 200 3 3,75 |25,02| 145,83 0,04 | 1,31 |20,01 128,47|91,86| 15,7 | 0,18
817,01|Xneb niieHnYHbIA 30 2,37 | 0,87 |14,64 75,87 0,11 20 65 14 1,1
341 |AnenbcwH (Hapeska) 100 09 | 02 | 81 378 0,04 | 60 34 23 13 0,3
Wroro za 3aBTpak 33,61 (35,45 [106,62| 879,97 0,31 | 63 PR19,65 474,9 695,96/98,18| 3
Oben
71 |Orypusl cBEXWE NOPLMOHHO 100 0,7 | 01 1,9 11,3 002 7 17 30 14 | 0,5
758 |Cyn kapTodenbHbli ¢ pbibHbIMK 12,5/250/1| 4,9 | 4,67 [19,91]| 141,27 0,13 | 13 32,79 106,88(36,35| 1,29
KOHCEpBamW 1 3eNeHb0 yKpona
247 |Puiba TyweHan c oBowamu 80/80 |19,26]13,15| 4,33 212,71 0,19 | 2,36 |29,31 38,77 22,41|45,69 | 0,98
309 |MakapoHHbIe u3aenua OTBapHbIe C 180 6,64 | 5,34 |40,99| 238,58 0,07 25,2 15,35 |44,39 |11,05 | 0,97
MacromM CnuBOYHbLIM
388 |HanuTok 13 NnoaoBs WKMNOBHUKA + C 200 0,68 | 0,28 |29,62| 123,72 0,01 | 0,2 216 | 34 | 54 | 066
BUTaMUHU3aLMA
817,01|Xneb nweHWYHbIA . 60 4,74 | 1,74 |129,28| 151,74 0,22 . 40 130 | 28 2,2
756 |PxaHoii xneb. 30 1,95 | 0,3 | 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 | 14,1 | 1,17
Wtoro 3a O6ep 38,87 25,58 [140,13] 946,22 0,69 |22,56 | 54,81 176,01584,48(154,59| 7,77
MonpgHuk
1 044 |lMpoXOK NeyéHblid ¢ Abnokamu 50 2,95 | 1,27 124,75 122,23 0,05 |1,77 | 25 10,1 |29,36| 6,38 | 0,78
386 |HanuTok KMCNOMONOYHBLIA  CHEXOK 200 5,4 5 21,6 153 0,07 | 1,8 40 242 | 188 | 30 0,2
Wrtoro 3a NMongHuk 8,35 | 6,27 |46,35| 275,23 0,12 | 3,67 | 42,5 252,1 P17,36|36,38 | 0,98
Wtoro 3a gexHb 80,83 | 67,3 |1293,1| 2101,42 1,12 |89,13 316,96 P03,01{1397,81289,15|11,75




000 "KOoMBMHAT LWIKONLHOrO NUTaHUs"

MpumepHoe mMeHIo M NKLLEBan LEHHOCTL NPUrOTOBMSIEMbIX 6nioa (nucr 20)
Pauwvon: LuknuyHoe meHio wkonbI(2020)

HeHb: naTHuua

Mpunoxexue 2 k CaHlMuH 2.4.5.2409-08

Ce3oH: OceHb

4 Hepens 20 ageHb Hepens: 4 Bospact: ¢ 7 no 11 net
Muweskie OHepre- BUTaMAHLE (M MwuHepanbHbie BewecTsa
tw_ﬂ. Mpuem nuwyw, HaumeHoBaHve Brioaa _._.H_uﬂ_u._n.ws BeuwecTsa (1) m““mm_%n_u (wan (mr)
B K Yy (kan) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14  |[Macno nopuvoHHo 10 0,08 [7,25]0,13 66,09 40 24 3 0,02
256 |loBsawHa TylweHas B coyce. 100/30 |28,57 |21,16 | 1,36 310,16 0,07 10,17 | 0,03 19,49 280,97|34,82 | 4,24
302 [Kawa rpeyHeBas paccwinuaTtas ¢ 180 10,26 7,29 [46,31| 291,80 |0,25 252 29,63 P44,491163,53| 5,49
Macnom
1538 |Yaii c sbnokamm M caxapom 200 0,09 | 0,04 | 9,96 40,56 0,7 12,44 3,21 | 4,06 | 0,42
817,01 |Xneb nweHWYHbIA 30 2,37 | 0,87 |14,64| 75,87 0,11 20 65 14 1,1
338 [Ipywa ceexasn (Hapeaka) 100 04 ]03 103 455 0,02 5 19 16 12 | 23
Wrtoro 3a 3aBTpak 41,77136,91| 82,7 | 830,07 |[0,45 |5,87 [65,23 102,96612,6728,41(13,57
Obep,
71 |MoMupop CBEMWiA NOPLMOHHO 100 1,1 | 02 | 3,8 21,4 0,06 | 25 14 26 20 0,9
1565 |Cyn kapToghensHbIi ¢ 3en&HbIM 14/250/1 | 4,75 | 5,06 [13,45| 118,34 0,11 19,25 | 22,8 33,53 186,29 (29,87 | 1,29
FOPOLUKOM, MACHLIMM (hpyKagenskamn
W YKPOMOM
298 [lonybubl lleHusble ¢ COycom 200/15 |16,58| 9,78 [10,74 197,3 0,07 |17,57 (20,51 79 R12,38/42,84 | 3,05
CMETaHHbIM C TOMAaTOM.
350 |Kucerne NnoaoBo-ArogHbIA + C 200 30,96| 123,84 9,33 1,9 | 0,1
BUTaMWHU3AUMSA
817,01|Xne6 nweHn4HbIA 60 4,74 | 1,74 [29,28| 151,74 0,22 40 130 | 28 22
756 |PxaHon xneb. 30 1,95 | 0,3 | 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 | 14,1 | 1,17
Wroro 3a O6ep 29,12 (17,08 [102,33] 679,52 0,51 |51,82 |43,61 [186,36/502,071136,71| 8,71
NMongHuk
1484 |Madhcpumbl 55 3,06 | 13 |34,76| 268,24 0,03 | 0,02 |25,03 67,84 |56,71 |10,81| 0,7
385 [Monoko kunsau&Hoe 200 5,68 | 6,27 | 9,21 11599 0,08 | 26 | 40 240 | 180 | 28 | 0,2
Wroro 3a MongHuk 8,73 119,27 143,97 384,23 [ 0,11 [ 2,62 |65,03 307,84[236,71|38,81| 0,9
|Uroro 3a peHs 79,62 (73,26 | 229 1893,82 | 1,07 |60,31 173,87 97,16/351,49403,93/ 23,18




